KONSPEKT ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH

Temat: Wybrane ¢wiczenia uwagi i pamieci stuchowej w terapii logopedycznej uczniow
z grupy ryzyka zaburzen przetwarzania stuchowego (APD)
na przykladzie opozycji [sz][s]/

CELE:

e Usprawnienie praksji jezyka w zakresie jego pozycji wertykalno-horyzontalnej

e Usprawnienie funkcji potykania,

e Uprawniania wlasciwej reakcji motorycznej na sygnat stuchowy niewerbalny
(dzwigki) i werbalny (gloski, wyrazy, zdania),

e Doskonalenie stuchowej pamieci sekwencyjnej niewerbalnej i werbalnej.

o Ksztaltowanie umiej¢tnosci odezytywania pseudoslow zawierajacych opozycje
glosek [sz-s], w oparciu o informacje podang droga stuchowa,

e Rozumienie komunikatow werbalnych,

e Budowanie pozytywnej samooceny.

Cele szczegdtowe:

Uczen potrafi:

- poprawnie wykonywac¢ ¢wiczenia z zakresu pozycji wertykalno-horyzontalnej jezyka,
- potkna¢ §ling w sposob dojrzaty,

- wlasciwie zareagowac na umowiony sygnat dzwiekowy niewerbalny i werbalny,

- wlasciwie przyporzadkowaé wyrazy zawierajace gloski[ sz] i [s],

-zapamigtaé, powtorzy¢, utozy¢ sekwencje od 3-6 sygnatow akustycznych (niewerbalnych
1 werbalnych: glosek, sylab)

-odczyta¢ utworzone z sylab pseudostowa, kontrolujac stuchowo swoje wypowiedzi,
-poprawnie powtorzy¢ zdania zawierajace ¢wiczone gloski,

-prawidlowo wykonywac¢ polecenia nauczyciela.

Metody i techniki: wzrokowa, stuchowa, demonstracja,

Formy: praca indywidualna, praca grupowa,

Pomoce: lustro, lizaki logopedyczne, wafelki do jedzenia, zapatki, rekawiczki, szpatutki
instrumenty muzyczne, cymbalki, brzgczki, guziki, wyciete parasole, obrazki zawierajace
gloski [sz] i [s] w formie kropel deszczu, tablice demonstracyjne przedstawiajace schematy
¢wiczonych glosek, monitor interaktywny, stuchawki for brain,

,.Wszystko stysze” Cwiczenia usprawniajace percepcje shuchowa. Wyd. Harmonia

M. Litwin, I. Pietrzyk ,,Da¢ rzeczy stowo. Stuch fonemowy” Wyd. Komlogo

Spiewanki pokazywanki ,,Dmucha wiatr” wyd. Muzyczny Domek

Przebieg zajec:
1. Powitanie ucznidw. Zapoznanie z tematem zajec.

2. Cwiczenia narzadéw mowy potaczone z ¢wiczeniami integracji bilateralnej oraz
¢wiczeniami z zakresu INPP przed lustrem- utrwalajace pozycje wertykalno-horyzontalng



jezyka, czyli pozycje tzw. kobry: ¢wiczenia klgskania na szerokim jezyku, kobra na polecenie
stowne “hop”, kobra z gumka, cofanie kobry do jaskini, wydmuchiwanie samolotow z jezyka,
catuski, przesuwanie jezyka w réznych kierunkach (w lewo, w prawo, do gory, na dot)

3. Przypomnienie sposobu prawidlowej pozycji spoczynkowej jezyka przy potykaniu,
kilkukrotne potknigcie §liny w sposdb normatywny z uzyciem patyczka.

4. Cwiczenia stuchowe- uczniowie siedza tytem do logopedy.

Réznicowanie dzwickow instrumentu (cymbatki)- wskazany uczen, musi okreslic,
czy zaprezentowane dwa dzwigki, byly ,,takie same” czy ,,inne”,

Réznicowanie dzwigkow werbalnych ,,sz”,”’s”, po podaniu przyktadu przez
nauczyciela, wskazany uczen musi okresli¢ czy dwa postgpujace po sobie dzwigki

byly ,,takie same”, czy ,,inne”, np. sz-s SZ-SZ S-SZ S-S

Reakcja motoryczna- podnoszenie i opuszczanie rak przez ucznidw w zaleznosci od
ustyszanej gloski w sylabie i wyrazie — zgodnie z ruchem jezyka podczas wymowy

gltosek ,,s7” 1,,8”

sylaby:

sza, sze, se, SZ0, Sy, Sa, SZu, SZa, se, asza, asa, 0SZ0, eSzZo, usu, as, asz, esz, us,
wyrazy:

szafa, koszula, sala, chustka, szum, szynka, kasa, wieszak, halas, kaszka, samolot,
kaktus, puszka, globus, lyzka, pies, sloik.

5. Cwiczenia pamieci shuchowej i kinestezji artykulacyinej

Zapamigtywanie sekwencji od 3-6 dzwiekéw werbalnych- logopeda prezentuje
dzwieki ,,sz” 1,,8” w roznych konfiguracjach. Uczniowie za pomoca kropel deszczu-
czerwonych i zéltych- maja ulozy¢ 1 wypowiedzie¢ zapamigtang sekwencje pod
niebieskimi parasolami.

Wypowiadanie sekwencji sylab otwartych zawierajacych gloski [sz] i [s]
zapamig¢tanych na brzeczkach- tworzenie pseudostow.

Grupowe segregowanie obrazkow zawierajgcych gloski [sz] i [s] pod wlasciwe
parasole (czerwone [sz] 1 z6lte [s]). Wspdlne odczytywanie stow spod parasoli.

Okreslanie liczby wyrazow zawartych w zdaniach z programu multimedialnego
,Logopedia”- ukladanie wlasciwej liczby kropel.

Zagranie na instrumentach utworu muzycznego pt. ,, Dmucha wiatr”- symbolizujacego
krople deszczu i dwa rozne dzwigki [sz] — szumig drzewa i [s]- dmucha wiatr

6. Podzigkowanie uczniom za prac¢ oraz omowienie pracy domowej, polegajacej na
uzupelnieniu nazw obrazkow o gloski [sz] i [s] oraz dokonczeniu brakujacych elementow
rysunku.

Opracowanie: mgr Malgorzata Zigcina






