
Zespół redakcyjny:               

1. Moczulak Paulina 3a 

2. Nocuń Antoni 3a 

3. Pełszyk Julia 3a 

4. Szadkowska Lena 3a 

5. Wituszyńska Julia 3a 

6. Budka Jakub 3b 

7. Rogowski Filip 3b 

8. Samsonowicz Kamila 3b 

9. Wawryk Mateusz 3b 

Opiekunowie:                         
p. M. Bednarz  
p. B. Bodzianowska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drodzy Czytelnicy! 

 Doczekaliśmy się zakończenia                     

I semestru, nadszedł czas małych podsumowań. W lutowym 

numerze przedstawiamy Wam krótkie sprawozdanie z Apelu 

Małego Samorządu, który odbył się tuż przed feriami, 

przypominamy zasady bezpieczeństwa podczas zabaw 

zimowych, dzielimy się swoimi wrażeniami z ferii. Zachęcamy 

Was także do uprawiania sportów zimowych. Lutowy numer 

nie może obyć się bez wspomnienia o Święcie Zakochanych 

czyli Walentynkach. Jak zwykle są też krzyżówki. 

 Nagrodę w konkursie krzyżówkowym ze stycznia 

wylosowała Amelia Albert kl. IIa 

 

 

APEL  MAŁEGO SAMORZĄDU 

- PODSUMOWANIE WYNIKÓW W NAUCE      

I ZACHOWANIU  

ORAZ KONKURSY Z I PÓŁROCZA 

 

 5 lutego 2020 r. w naszej szkole odbył się uroczysty Apel 

Małego Samorządu dla klas 0 – 3 podsumowujący wyniki               

w nauce i zachowaniu w minionym półroczu oraz wszystkie 

konkursy, które odbyły się w tym semestrze. Wszyscy 

uczniowie klas 0 -3 stawili się na korytarzu II piętra w strojach 

galowych. Najpierw został wspólnie odśpiewany Hymn 

szkoły. Następnie p. Dyrektor Katarzyna Kupiec wspólnie               

z wychowawcami gratulowała wszystkim występującym 

„Wzorowym uczniom” z poszczególnych klas. Potem zostały 

podsumowane konkursy szkolne „Kartka świąteczna’, 

„Najpiękniejszy zielnik”, projekt „Tańce ludowe” oraz 

konkursy międzyklasowe :„Na najpunktualniejsza klasę”                                                 

i czytelniczy „Biblioskoczek”. Laureaci otrzymali różnorodne, 

fantastyczne nagrody i dyplomy. Na zakończenie p. Paulina 

Szalast przypomniała zasady bezpieczeństwa podczas ferii,                  

a pani Dyrektor życzyła wszystkim uczniom dobrego 

odpoczynku i wielu ciekawych wrażeń. 
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BEZPIECZNE FERIE ZIMOWE 

 

 Ferie to czas wyjazdów w góry, na Mazury i w inne 

ciekawe miejsca np. do dziadków, babć lub po prostu miłe 

spędzenie czasu w mieście. Oto kilka zasad bezpieczeństwa, 

które powinniśmy przestrzegać: 

1. Jeżdżąc na nartach pamiętajmy o noszeniu kasku. 

2. W górach zwracajmy uwagę na ostrzeżenia pogodowe, czy  

dotyczące pewnych niebezpieczeństw, zagrożeń np. 

lawiny, wichury, zamiecie. 

3. Po zmroku bądźmy widoczni, pamiętajmy o elementach 

odblaskowych stroju, wyposażenia. 

4. Na lodowisku przestrzegajmy zasad ostrożnej jazdy, nie 

ślizgajmy się na stawach, jeziorach i rzekach. 

5. Zjeżdżajmy na sankach w bezpiecznych miejscach,                      

z daleka od jezdni. 

6. Dbajmy o bezpieczeństwo swoje i najbliższych. 

 Życzę wszystkim udanych i bezpiecznych ferii zimowych. 

    

                    Julia Pełszyk kl. 3 a 

 

 

 

 

            W S P O M N I E N I A     Z     F E R I I 

 W czasie ferii miło spędzałam czas. 

 Byłam w Uniejowie, w hotelu „Lawendowe termy”. 

Kąpałam się w ciepłych basenach z wodą termalną                                 

i relaksowałam się w jaccuzi. Zwiedziłam też stary zamek,                    

w którym znajduje się restauracja. Obok hotelu jest mały 

skansen, gdzie można oglądać zabytkowe chaty, wiatraki                      

i budynki gospodarcze. Są też zwierzęta: konie i owce.  

 To były bardzo udane ferie. 

     Julia Pełszyk kl. 3a    

  

 

W tym roku w ferie byłem w górach, w Kościelisku. 

 Mieliśmy ładną, zimową pogodę. Wszędzie leżała gruba 

warstwa puszystego śniegu. Razem z rodzicami jeździłem na 

nartach oraz na śnieżnych pontonach. Bardzo mi się podobało. 

Spacerowałem po Dolinie Kościelisko, gdzie mogłem podziwiać 

krajobrazy górskie. Widziałem też konie ciągnące sanie                        

z turystami. Kolejną atrakcją podczas ferii był spacer w lodowym 

labiryncie, w którym było mnóstwo korytarzy. Obok labiryntu 

mogłem podziwiać skocznię Wielka Krokiew. 

 Będę długo wspominał te ferie.  

     Antoni Nocuń kl. 3a 



SPORTY ZIMOWE 
Sporty zimowe – dyscypliny rozgrywane w okresie zimowym. 

Niezbędnymi warunkami do ich przeprowadzenia są mróz, lód i często 

śnieg. 

 

NARCIARSTWO – Jeśli chcemy pojeździć na nartach potrzebne nam 

będą oprócz nart także kijki. Pierwsze narty, które odpowiadały gabarytom 

współczesnych powstały w 1963 roku w Stanach Zjednoczonych. 

Narciarstwo polega na szybkim przemieszczaniu się zawodników po torze, 

często z wykorzystaniem konkretnych akrobacji. Najbardziej znanymi 

odmianami tej dyscypliny jest narciarstwo alpejski i klasyczne. 

 

SANECZKARSTWO -  Sport ten zapoczątkowali Brytyjczycy. Pierwsza 

sekcja saneczkarstwa w Polsce powstała zaś w Krynicy – Zdroju w 1909 r. 

Zawody rozgrywaja się w konkurencji kobiet ( jedynka) oraz mężczyzn          

( jedynka i dwójka). Wygranym zostaje zawodnik lub drużyna, która 

zmierzy się z torem w jak najkrótszym czasie. 

 

HOKEJ – Jest to gra zespołowa, która rozgrywana jest na lodowisku, gdzie 

dwie poruszające się na łyżwach sześcioosobowe drużyny walczą o wbicie 

krążka do bramki przeciwnika.  

 

BOBSLEJE -  To odmiana specjalnych sanek, które pomieszczą od 

jednego do kilku zawodników. Bobsleje z zawodnikami poruszają się po 

specjalnie przygotowanym torze z lodu, na którym można osiągnąć 

naprawdę dużą prędkość. Na całej długości, składa się on z licznych 

zakrętów. Przy takiej szybkości sam układ kierowniczy nie wystarcza. Cała 

drużyna steruje dodatkowo za pomocą balansu ciałem.  

 

SHORT TRACK -  Łyżwiarstwo szybkie na torze krótkim – odmiana 

łyżwiarstwa szybkiego. Jest jedną z najmłodszych wyczynowych dyscyplin 

sportów zimowych. 

 

 

 

ŁYŻWIARSTWO – Polega na poruszaniu się po lodzie w specjalnych 

butach ze stalowymi płozami. Nazywamy je łyżwami. Łyżwiarstwo jest 

dyscypliną sportową, ale też jest formą rekreacji. 

 

SNOWBOARD -  To zimowy sport, który polega na jeździe na desce 

snowboardowej. Powstał w 1965 roku w Stanach Zjednoczonych. Sport ten 

to zjazdy po zaśnieżonych stokach i wykonywanie różnych manewrów. 

 

ICE CLIMBING – To sport ekstremalny, uprawiany na pionowych 

ścianach pokrytych lodem. Jest to wspinaczka lodowa po lodospadach oraz 

różnych formach sopli. Potrzeba do niego dużo profesjonalnego sprzętu. 

 

SKIBOB – Zawodnicy poruszają się na pojeździe stanowiącym połączenie 

nart i roweru. Dodatkowo są do dyspozycji dwie małe narty, które są 

przymocowane do butów. Pomaga to utrzymać sportowcom stabilność 

podczas jazdy. 

 

SKELETON -  Polega na jeździe na saniach sportowych. Mają one nisko 

położony środek ciężkości. Osiąga się na nich bardzo duże prędkości 

podczas zjazdu po torze lodowym, nawet 130 km/ h 

 

   Opracowali: Jakub Budka i Mateusz Wawryk kl. 3 b 

 

 

 

 

 

 



KRZYŻÓWKA 

KONKURSOWA 

WALENTYNKI – ŚWIĘTO ZAKOCHANYCH 

 

Walentynki – to święto zakochanych przypadające 

na 14 lutego. Nazwa pochodzi od Św. Walentego, 

którego wspomnienie liturgiczne w Kościele 

katolickim obchodzone jest również tego dnia. 

Zwyczajem w tym dniu jest wysyłanie listów 

zawierających wyznania miłosne, zapewnienia                   

o przyjaźni, romantyczne wiersze i żartobliwe 

wierszyki oraz obdarowywanie się wzajemnie 

prezentami typu: czerwone serca, pluszowe miśki, 

czekoladki, kwiaty itp. 

W Polsce Walentynki popularność uzyskały dopiero 

w latach 90 – tych XX w. 

Dzień Zakochanych ma tyle samo zwolenników jak           

i przeciwników. 

 

                     Julia Wituszyńska kl. 3 a 
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1) Najczęściej dawane ukochanej z okazji 

Walentynek 

2) Królowa kwiatów 

3) „Kocham” po angielsku 

4) „Symbol” miłości 

5) Inaczej „dar”, „podarunek” 

6) Patron zakochanych – Święty  …….. 

7) Pisane do ukochanej  

8) Spotkanie zakochanych osób 

9) Rymowanka wysłana do bliskiej osoby                

z okazji Walentynek 

10) Najważniejsze i najpiękniejsze 

uczucie 

   
 Opracowała Paulina Moczulak kl. 3 a 

 

 

Kupon konkursowy 

Rozwiązanie krzyżówki:………………………………………. 

Imię i nazwisko: ......................................Klasa: .................   

Kupony prosimy wrzucać do urny „Mardziaka” do 12.03.2020 r 
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1) Biała pora roku 

2) Przejażdżka saniami zaprzężonymi       

w konie 

3) Sprzęt do jazdy po lodzie 

4) Jeden z zimowych miesięcy 

5) Zimą nosisz ją na głowie 

6) Sport drużynowy na lodzie 

7) Jazda   ………. na lodzie 

8) Zamarznięte zwisają z dachu 

9) „Deski” do zjazdów ze stoku 

10) Można na nich zjeżdżać z górki 

11) Robimy z niego bałwana 

  

Opracowała: Kamila Samsonowicz kl. 3 b 

 

 

 

 

 

WIERSZYKI WALENTYNKOWE 
Jednym z Walentynkowych zwyczajów jest wysyłanie kartek lub 

SMS – ów zawierających wyznania miłosne lub romantyczne 

wierszyki. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wierszyki wybrał: Filip Rogowski kl. IIIB 

 

Kocham Cię na plaży, 

Kocham, gdy coś smażysz, 

Kocham Cię w soboty, 

Gdy pleciesz głupoty. 

 

Zobacz, idzie kaczka, 

Niezła z niej śpiewaczka. 

Śpiewa głośno: kwa, kwa, 

kwa! 

Ktoś Ci serce dzisiaj da! 

 
Kocham Cię w lutym, 

Gdy masz ciepłe buty, 

Kocham Cię każdego dnia! 

Tak, tak, tak! Właśnie ja! 

 

Dzień Świętego Walentego 

To dzień dobry dla każdego! 

W tym dniu wszyscy to wyznają, 

Że chcą kochać i kochają! 

 

Jeśli zgadniesz, kto to taki 

To dostaniesz dwa buziaki 

Jeśli zgadniesz, że to ja, 

To dostaniesz jeszcze dwa. 

 
W Dniu św. Walentego każdy 

uczuciem obdarowuje każdego. 

Ja Tobie ślę 1000 buziaków, 

100 wesołych pluszaków, 10 

gwiazdek z nieba 

I wszystkiego, czego Ci 

potrzeba. 

 

„K” literę Sam postawię. 

„O” literę Tobie zostawię. 

„C” litera też może być. 

„H” bez nich nie może żyć. 

Później postawmy „A” i „M”. 

Na końcu już tylko „CIĘ”. 

 


